Die Arteriosklerose, die sogenannte
,GefaBverkalkung”, ist eine haufige Ursache fir

Herzinfarkt und Schlaganfall.

Viele Menschen haben bereits Geféfveranderungen,

ohne das sie Symptome bemerken.

Der rechtzeitige Nachweis
von GefaBveranderungen erméglicht den Einsatz

vorbeugender MafBnahmen zur Verhinderung der

Folgekrankheiten.
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Kosten der Untersuchung

Diese Untersuchung zur Friherkennung von
GefaBBveranderungen ist eine sinnvolle
Zusatzleistung zur Gesundheitsvorsorge und
wird als Selbstzahlerleistung angeboten.

Die Kosten der Untersuchung erfahren Sie auf
Nachfrage in unserer Praxis.

Was kann man tun?

Zur Friherkennung von GefdaBveranderungen
kommt eine einfache, aber dennoch sehr
aussagekraftige Untersuchungsmethode zum Einsatz:

die Messung der Intima-Media-Dicke am Hals.

Mit dieser Untersuchung kénnen GefaBwandverdnde-
rungen frihzeitig erkannt werden, die Durchfihrung ist
schnell und schmerzfrei. Eine spezielle Vor- und/oder
Nachbereitung ist nicht erforderlich.

Untersuchung

Die Untersuchung erfolgt mittels Ultraschall
der Halsschlagadern. Hierbei kénnen even-
tuell vorhandene GefaBwandveranderungen
erkannt werden.

Die GefaBwand besteht aus 3 Schichten der
Intima (der ,Innenschicht”), der Media (der
+Zwischenschicht”) und der Adventitia (der
+AuBenschicht”). Die Abgrenzungen der
einzelnen Schichten lassen sich im Ultraschall
gut darstellen und ausmessen.

Wird eine erhéhte Gefghrdung rechtzeitig
erkannt, kann durch entsprechende
MaBnahmen eine deutliche Risikosenkung
erreicht werden.

Ultraschallbild mit Darstellung
der Halsschlagader
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